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LUIGI CARLO DE MICCO
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Deutschland

lasst

Vermogende

ungern
wegziehen
und legt
deswegen
Hurden wie
die Wegzug-
steuerin
den Weg.”
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Der Club der Mallorca Zeitung war bis auf ein paar wenige Platze voll besetzt. FOTO: NELE BENDGENS
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Durch meine
eigene
Erfahrung
habe ich
leidvoll fest-
gestellt, wie
schwierig die
hausliche
Pflege auf
Mallorca
sein kann.*
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Nach den Vortrdgen und Gesprachsrunden gab es Weine von der Insel. FOTO: NELE BENDGENS

CORA VON PEIN SASKIA BOSCHER
VERMITTLUNGSAGENTUR FUR KAMMER DER BALEARISCHEN
PFLEGEKRAFTE AMA CARE PHYSIOTHERAPEUTEN

29

Gehen Sie
eine Zeit
lang barfuf3
am Strand

entlang, und

Sie haben
schon eine

ganze Menge

fur ihre
Gesundheit
getan.”

-

ALVARO SANCHEZ BOYERO BEL PASCUAL ASTRID DIESTER

OV ER £ DAY SENIORS RESIDENCES HERZTAT
Neun Unsere Brechen
von zehn deutschen Sie Thre
unserer Bewohner Kontakte in
Kunden ziehen die die Heimat
suchen Heime an auf keinen
nicht ein der Kuste Fall ab.
Ferienhaus, vor. Das Wer weif3,
sondern Pflegegeld ob Sie nicht
zlehen wird aus doch wieder
dauerhaft Deutschland zuruck-
hierher.” uberwiesen.” kehren.”

Immobilienunternehmen Mayer & Dau be-
richtete. Neun von zehn seiner auslidndischen
Kunden wiirden derzeit dauerhaft auf die
Insel ziehen. Auch in diesem Fall sei Vor-
sicht geboten: Sanchez riet dazu, erst ein-
mal zur Miete zu wohnen und sich dann in
Ruhe auf die Immobiliensuche zu begeben.

Zumal die mit einem Kauf einhergehen-
den Risiken nicht unerheblich sind, wie der
Jurist und Okonom Luigi de Micco von der
Kanzlei De Micco and Friends unterstrich.
Viele Mallorca-Immobilien weisen illegale
Anbauten auf, deren Legalisierung zwar in
den allermeisten Féllen moglich ist, aber
nicht von hohen Bufigeldern befreit. ,,Wer
erwischt wird mit illegalen Anbauten, wie
etwa einem Pool, muss drakonische Strafen
fiirchten®, warnte de Micco. So habe ein
Mandant im Siidwesten unlidngst eine Sank-
tion von 780.000 Euro fiir einen nicht ge-
nehmigten Pool zugestellt bekommen.
Unangenehme Uberraschungen konne auch
die Missachtung weniger bekannter Steuer-
pflichten bergen. ,,Deutschland ldsst Vermo-
gende ungern wegziehen und legt deswegen
Hiirden wie die Wegzugsteuer in den Weg",
nannte de Micco ein Beispiel.

GESUNDHEIT UND PFLEGE

An erster Stelle steht freilich die Gesund-
heit. Mit ihrem milden Klima und ihrer
guten Luftqualitit bietet die Insel ideale
Voraussetzungen fiir ein gesundes Altern.
Bedingung ist allerdings, dass man in Be-
wegung bleibt, wie die Physiotherapeutin
Saskia Boscher in der zweiten Podiums-
diskussion hervorhob. ,,Dafiir braucht es
nicht viel. Gehen Sie eine Zeit lang barfufl
am Strand entlang, da haben Sie schon eine
ganze Menge fiir ihren Gleichgewichtssinn
und ihre Koordination getan®, sagte Boscher.
Sie vertrat die Berufskammer der Phy-
siotherapeuten. Rund 50 deutschsprachige

Physiotherapeuten haben sich dem Verband
bereits angeschlossen.

Im Einsatz sind die Physiotherapeuten un-
ter anderem in der Pflege, wie auch Cora
von Pein von AMA Care weil3. Die Deutsche
baut derzeit ein zusitzlich auf Hausange-
stellte zuriickgreifendes deutschsprachiges
Netzwerk fiir die hdusliche Pflege auf. Sie
war selbst jahrelang betroffen, als ihr Mann
tiber Nacht pflegebediirftig wurde. ,,Durch
meine eigene Erfahrung habe ich leidvoll
festgestellt, wie schwierig die hdusliche
Pflege ist™, sagte von Pein.

Sollte diese Art der Betreuung nicht mehr
moglich sein, bietet die Insel aber auch pri-
vate Pflegeheime, und das zu wesentlich
glinstigeren Preisen als in Deutschland, der
Schweiz und Osterreich. Dariiber berichtete
Bel Pascual von der franzosischen Pflege-
einrichtungskette Clariane, die in Deutsch-
land als Korian bekannt ist. Clariane betreibt
auf Mallorca unter dem Namen Seniors
Residence derzeit sechs Pflegeheime, in
denen auch Deutsche wohnen. ,,Unsere
deutschen Bewohner ziehen die Heime an
der Kiiste vor. Das Pflegegeld wird aus
Deutschland iiberwiesen®, so Pascual.

Damit der Traum vom Lebensabend auf
Mallorca nicht zum Albtraum wird, bedarf
es aber auch noch etwas anderen: sozialer
Kontakte. Astrid Diester von der Stiftung
Herztat berichtete davon, wie Auswanderer
auf Mallorca vereinsamen oder verarmen,
weil sie die Lebenshaltungskosten auf der
Insel unterschitzten. ,,.Brechen Sie Ihre
Kontakte in die Heimat auf keinen Fall ab.
Niemand weil3, ob Sie nicht doch wieder zu-
riickkehren.” Die Stiftung hat ein Netz von
Paten aufgebaut, die diese Menschen besu-
chen und begleiten. Diesem Netzwerk beizu-
treten sei eine gute Gelegenheit, etwas gegen
Einsamkeit im Alter zu unternehmen, lud
Astrid Diester nicht nur die Anwesenden ein.



